
2026夏　RHF地方大会上位入賞者

高校生フィジーク部門チャレンジクラス
ブロック 順位 NO 氏名 高校名 学年

1位 7 高本　晄汰さん 北海道深川西高校 3年

2位 4 大森　陽斗さん 北海道恵庭北高校 2年

3位 1 荒生　龍毅さん 札幌創成高校 3年

4位 3 伊藤　蒼馬さん 札幌北斗高校 2年

5位 5 勝田　秀朋さん 酪農学園大学附属とわの森三愛高校 2年

1位 34 佐藤 文太さん 山形県立上山明新館高校 2年

2位 25 奥島　彪斗さん 青森県立大湊高校 3年

3位 33 今野　颯人さん 東北高校 3年

4位 44 三浦　櫂波さん 宮城県気仙沼向洋高校 3年

5位 30 加藤　将さん 東北高校 2年

1位 303 田村　歩汰さん 玉川学園　高等部 2年

2位 296 加瀬　礼門さん 千葉県立東金商業高校 3年

3位 291 大河原　隼人さん 東京立正高校 3年

4位 289 井深　史門さん 平塚学園高校 1年

5位 309 松村　輝さん 飛鳥未来高校 3年

1位 221 上田　響さん クラーク記念国際高校 3年

2位 249 村松　大也さん 愛知県立鶴城丘高校 3年

3位 237 中田　壮亮さん 愛知県立鶴城丘高校 3年

4位 244 服部　怜央さん 愛知県立幸田高校 3年

5位 251 和田　祐毅さん 静岡県立浜名高校 2年

1位 119 内海　朔太郎さん 大阪府立吹田東高校 3年

2位 160 山本　琉翔さん 福井県立足羽高校 3年

3位 141 竹林　永一さん 大阪府立山本高校 1年

4位 156 宮本　豹牙さん 大阪府立山本高校 1年

5位 132 幸野　蓮治さん 大阪府立堺西高校 3年

1位 82 田中　暖人さん N高校 3年

2位 87 宮原　盟汰さん 佐賀県立三養基高校 2年

3位 91 行徳　樹さん 福岡県立若松商業高校 3年

4位 83 徳永　威吹さん 博多高校 3年

5位 80 妹尾　脩司さん 岡山県立勝間田高校 3年

北海道

東北

東海
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九州



2026夏　RHF地方大会上位入賞者

高校生フィジーク部門　－170㎝クラス
ブロック 順位 NO 氏名 高校名 学年

1位 10 丸藤　蓮斗さん 北海道苫小牧工業高校 3年

2位 12 中川　櫻矢さん 札幌市立啓北商業高校 2年

3位 11 北村　遼さん 北海道札幌英藍高校 2年

1位 60 駄賃場　郁斗さん 青森県立大湊高校 3年

2位 66 樋口　颯介さん 新潟県立新発田高校 1年生

3位 68 峯岸　蒼憲さん 福島県立喜多方高校 3年

4位 62 東海林　怜さん 翔洋学園高等学校　山形キャンパス 2年

5位 59 武田　翔大さん 福島県立郡山東高校 2年

1位 324 黒沢　雄斗さん 神奈川県立百合丘高校 3年

2位 334 髙本　和磨さん 東京都立世田谷泉高校 4年

3位 327 小儀　光道さん 千葉県立成田西陵高校 2年

4位 341 宮越　京さん NHK学園高校 3年

5位 323 狩野　新立さん 植草学園大学附属高校 3年

1位 259 竹内　琉晟さん 愛知県立知多翔洋高等学校 2年

2位 262 能野　巧真さん 至学館高等学校 3年

3位 255 岡井　守咲さん 名古屋たちばな高校 3年

4位 264 日髙 十和さん 名古屋大谷高校 2年

5位 253 大池　諒芽さん 松本第一高校　 3年

1位 164 稲田 楓巳　さん 福井県立科学技術高校 3年

2位 169 岡部　煌輝さん 関西学院高等部 3年

3位 167 打田　楓摩さん 大阪府立山本高校 2年

4位 177 松原　陵真さん 大阪府立山本高校 3年

5位 168 大塩　隼生さん 大阪教育大学付属高校　池田校舎 3年

1位 90 植田　拳さん 福岡県立柏陵高校 3年

2位 89 井上　堪太郎さん 福岡県立筑紫高校 3年

3位 93 西園　優真さん 鹿児島県立出水高校 3年

4位 96 林　俊輝さん 鹿児島県立錦江湾高校 3年

5位 100 渡邉　啓翔さん 福岡県立福岡魁誠高校 3年
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2026夏　RHF地方大会上位入賞者

高校生フィジーク部門　＋170㎝クラス
ブロック 順位 NO 氏名 高校名 学年

1位 13 佐藤　星依さん 北海学園札幌高校 3年

2位 15 福平　煌心さん 旭川実業高校 3年

1位 69 泉　智大さん 山形県立山形南高校 2年

2位 76 花坂　琉生さん 岩手県立第三高等学校 3年

3位 79 米内山 瑛太さん 青森県立六ヶ所高校 3年

4位 74 鈴木　悠聖さん 新潟県私立新発田中央高校 3年

5位 70 神尾　航成さん 山形県立山形南高校 2年

1位 350 枝川　光輝さん 茨城県立取手第二高校 3年

2位 375 森　絢都さん 東京都立美原高校 3年

3位 374 椋本　拓也さん 飛鳥未来きぼう高校 3年

4位 358 北爪　佑樹さん 群馬県立前橋高校 1年

5位 360 齋藤　智也さん 埼玉県立蕨高校 3年

1位 278 髙橋　琥汰朗さん 名古屋市立工業高校 3年

2位 282 松田　朋弥さん 第一学院高等学校 3年

3位 268 青山　周平さん 名古屋市立北高校 2年

4位 270 安藤 光希さん 誠信高校 3年

5位 281 林　源一郎さん 私立　誠信高等学校 3年

1位 181 石川　遥さん 大阪府立山本高校 3年

2位 206 松原　一樹さん 大阪府立山本高校 3年

3位 208 吉原　一冴さん 大阪府立香里丘高校 2年

4位 185 北村　唯翔さん 鳥取城北高校 3年

5位 186 清島　蓮さん 大阪府立山本高校 3年

1位 107 進藤　瑠允さん 長崎明誠高校 3年

2位 105 金　晟佑さん 福岡県立折尾高校 3年

3位 104 河村　瑛太さん 福岡県立若松高校 3年

4位 110 原岡　京佑さん 九州学院高校 3年

5位 101 池田　隆真さん 筑紫台高校 3年

各地方大会　オーバーオールチャンピオン(－170㎝　＋170㎝の1位・2位が出
NO 氏名 高校名 学年

15 福平　煌心さん 旭川実業高校 3年

60 駄賃場　郁斗さん 青森県立大湊高校 3年

324 黒沢　雄斗さん 神奈川県立百合丘高校 3年

278 髙橋　琥汰朗さん 名古屋市立工業高校 3年

164 稲田 楓巳　さん 福井県立科学技術高校 3年

90 植田　拳さん 福岡県立柏陵高校 3年
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北海道

東北



2026夏　RHF地方大会上位入賞者

女子フィットネス部門（エキシビション）　出場者【10名出場】
NO 氏名 高校名 学年

209 小林　かなでさん 大阪府立山本高校 1年

210 坂上　玲嘉さん 大阪府立山本高校 2年

211 佐貫　ともかさん 大阪府立山本高校 3年

212 谷本　涼音さん 大阪府立山本高校 1年

213 松井　星菜さん 大阪府立山本高校 2年

214 松田　姫奈さん 大阪府立山本高校 3年

215 宮下　心さん 大阪府立山本高校 3年

237 石川　日菜さん 日本鉄道＆スポーツビジネスカレッジ21 専門１年

238 島村　菜々美さん 専門学校日本動物21 専門2年

239 鈴木　陽花さん 日本鉄道＆スポーツビジネスカレッジ21 専門2年

在学生部門
ブロック 順位 NO 氏名 学校名 学年

1位 388 久道　蓮さん 東京法律公務員専門学校仙台校 専門2年

2位 386 千田　星那さん 東京法律公務員専門学校仙台校 専門1年

3位 383 伊藤　蒼真さん 東京法律公務員専門学校仙台校 専門1年

4位 384 佐藤　亮太さん 東京法律公務員専門学校仙台校 専門2年

5位 387 千田　莉輝さん 東京法律公務員専門学校仙台校 専門2年

1位 236 宗石　知晃さん 東京IT会計公務員専門学校千葉校 専門1年

2位 400 宮野　空来さん 日本鉄道&スポーツビジネスカレッジ21 専門2年

3位 396 田中　譲士さん 日本鉄道＆スポーツビジネスガレッジ21 専門2年

4位 393 須田　健太郎さん 日本鉄道＆スポーツビジネスカレッジ21 専門1年

5位 395 高橋　幸希さん 日本鉄道&スポーツビジネスカレッジ21 専門1年

1位 345 伊藤　龍飛さん 東京法律公務員専門学校名古屋校 専門1年

2位 351 吉原　大智さん 東京法律公務員専門学校名古屋校 専門2年

3位 348 田口　晋さん 東京法律公務員専門学校名古屋校 専門1年

4位 349 不破　大聖さん 東京法律公務員専門学校名古屋校 専門1年

5位 350 山口　大輝さん 東京ITプログラミング＆会計専門学校名古屋校 専門1年

1位 57 永山　元輝さん 大阪法律公務員専門学校天王寺校 専門1年

2位 34 今井　健心さん 京都公務員&IT会計専門学校 専門1年

3位 58 林　憲太さん 大阪法律公務員専門学校 専門1年

4位 24 池上　大和さん 大阪法律公務員専門学校天王寺校 専門2年

5位 49 田部　慶治朗さん 京都公務員＆IT会計専門学校 専門1年
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